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dumneavoastra si pe copilul dumneavoastra
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Infectia cu virusul hepatitei B si riscul pentru
copilul dumneavoastra

In fiecare an in Regatul Unit in jur de 3 000 de copii se nasc iar mamele lor
sunt infectate cu virus hepatitei B. Aceasta infectie este cauzata de un virus
care se raspandeste prin sange si ataca ficatul.

Tn timpul nasterii, bebelusul este in contact cu sangele dumneavoastr, asa
ca exista o0 sansa ca virusul sa fie transmis bebelusului dumneavoastra.
Daca se intampla acest lucru, bebelusul dumneavoastra ar putea

deveni infectat. La 9 din 10 copii expusi se va dezvolta o infectie cronica
(de lunga durata)

Acest lucru poate duce la afectiuni hepatice, cum ar fi cicatrizarea ficatului
(ciroza) si cancerul la ficat - amandoua impiedicand ficatul sa functioneze
corect.

Infectia cu virusul hepatitei B poate fi prevenita
prin vaccinare.

Cum va puteti proteja bebelusul

Discutati cu moasa dumneavoastra si inscrieti-va bebelusul
la un medic de familie cat mai curand posibil, astfel incat
vaccinurile sa poata fi comandate - consultati pagina 6.
Asigurati-va ca bebelusului dumneavoastra:

i s-au administrat vaccinurile la varstele adecvate de
la nastere

duce la bun sfarsit seria intreaga de vaccinuri

i se fac analize de sange pentru aceasta infectie
atunci cand implineste varsta de un an
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Vaccinul impotriva virusului hepatitei B va
poate proteja bebelusul

O serie intreaga de 6 doze de vaccinuri este necesara pentru a va proteja
bebelusul pe deplin impotriva infectiei cu virusul hepatitei B de lunga durata
(cronic). Vaccinul este administrat sub forma unei injectii mici la nivelul coapsei.

Moasa dumneavoastra va sti ca bebelusului
trebuie i se administreze prima doza de vaccin
impotriva virusului hepatitei B in decurs de 24
de ore de la nastere.

Poate ca bebelusul dumneavoastra, de asemenea, va avea
nevoie de imunoglobulind hepatita B (HBIG) in acelasi
timp in care i se administreaza doza lor de vaccin,
daca exista un risc mai mare de infectie. Moasa
dumneavoastra va va spune daca va fi nevoie.
HBIG este, de asemenea, administrata sub
forma unei singure injectii la nivelul coapsei.
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Ducerea la bun sfarsit a intregii serii de
vaccinuri

A doua doza de vaccin individual impotriva virusului hepatitei B
trebuie sa fie administrata la varsta de 4 saptamani.

Urmatoarele trei doze de vaccin impotriva virusului hepatitei B sunt
administrate sub forma unui vaccin combinat tuturor copiilor cu
varste cuprinse intre 8, 12 si 16 saptamani. Acest vaccin mai protejeaza
impotriva altor infectii grave, incluzand difterie, tetanos, poliomielita, tuse
convulsiva si hemofilus influenzae de tip B.

Ultima doza de vaccin individual impotriva virusului hepatitei B
trebuie administrata bebelusului dumneavoastra atunci cand va
implini varsta de un an. Aceasta doza poate fi administrata in acelasi timp
in care se administreaza alte vaccinuri de rutina.

Daca nu va puteti prezenta la vreuna dintre programari, va rugam sa
informati medicul dumneavoastra de familie cat mai curand posibil, astfel
incét o alta programare sa fie facuta.

Efectuarea de analize bebelusului
dumneavoastra pentru depistarea infectiei

In fiecare an, infectia poate aparea la un numér foarte mic de copii, asa
ca bebelusului i se vor face analize de sénge atunci cand va implini varsta
de un an. Acest lucru se face pentru a se vedea daca seria de vaccinuri a
impiedicat dezvoltarea virusului hepatitei B.

Exista doua modalitati in care se poate face acest lucru si medicul d
lucratorul pe probleme de sanatate sau asistenta medicala de la pi
va va aduce la cunostinta ce fel de analize i se vor face bebelusului
dumneavoastra:

1. un specimen de sange uscat prelevat prin intepatura la nivelul
calcéiului (DBS), este un test in care un varf ascutit este folosit
pentru a face o Intepatura mica la nivelul calcéiul bebelusului
dumneavoastra si cateva picaturi de sdnge sunt colectate pe un
carton care este trimis pentru analiza.

2. analiza de sange prelevata dintr-o vena din bratul sau mana bebelusului.

Daca bebelusul sufera de aceasta infectie, acesta va fi trimis la specialist
pentru a primi tratament pentru a reduce riscul de dezvoltare al unei boli
hepatice grave.
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Daca un copil mic este infectat, atunci este mai probabil ca acesta sa
dezvolte o infectie de lunga durata (cronicd) fara a se vedea semne sau
simptome ale infectiei. Deci, chiar daca bebelusul dumneavoastra
nu are semne sau simptome ale infectiei, tot trebuie sa i se faca
analizele de sange.

Infectia poate fi prevenita la 90% din
copii, daca prima doza de vaccin este
administrata la nastere si daca intreaga
serie de vaccinuri este finalizata la timp.
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inscrieti-va copilul la un medic de familie cat
mai curand posibil pentru a va asigura ca i se
administreaza vaccinurile atunci cand trebuie.

Puteti gasi o lista a medicilor de familie prin accesarea
www.nhs.uk/Service-Search/GP/LocationSearch/4

Nasterea la domiciliu

Daca ati nascut la domiciliu, vorbiti cu moasa pentru a vedea daca a
comandat pentru bebelusul dumneavoastra prima doza de vaccin (si
imunoglobuling, daca este necesar), astfel incat aceasta sa fie administrata
in decurs de 24 de ore de la nastere.

Schimbarea domiciliului

Daca va schimbati domiciliul, este foarte important sa informati lucratorul
dumneavoastra pe probleme de sanatate si sa va inscrieti bebelusul la
un nou medic de familie cat mai curand posibil, astfel incat sa poata sa-si
finalizeze vaccinurile.

Informati medicul dumneavoastra de familie ca bebelusului trebuie sa i se
administreze o serie de vaccinuri impotriva virusului hepatitei B si ca trebuie
sa i se faca o analiza de sange atunci cand va avea varsta de 12 luni,
deoarece s-ar putea sa fi fost in contact cu acest virus la nastere

Schimbarea domiciliului intr-o alta tara

Daca va mutati in strainatate inainte ca bebelusul dumneavoastra

sa Implineasca vérsta de un an, va rugam sa-| informatimedicul
dumneavoastra de familie si sa nu uitati sa va inscrieti copilul la un nou
medic de familie in noua dumneavoastra tara de resedinta.

Luati cu dumneavoastra Cartea Rosie (Red Book) a copilului si asigurati-va
ca bebelusului dumneavoastra i se administreaza la timp toate dozele de
vaccinuri impotriva virusului hepatitei B si ca i se vor face analizele de sénge
atunci cand va implini varsta de 12 luni.

Coypiii care trebuie sa ramana in spital

Daca bebelusul dumneavoastra trebuie sa ramana in spital, va trebui sa i
se administreze cea de-a doua doza de vaccin cand va implini varsta de 4
saptamani si sa continue sa urmeze programul de la pagina 7.
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Pastrati o evidenta a programarilor bebelusului
dumneavoastra si a datelor de vaccinare mai jos.

Acestea, de asemenea, vor fi inregistrate de catre moasa dumneavoastra, de lucratorul

pe probleme de sanatate, asistenta medicala de la policlinica si medicul de familie in
Cartea Rosie (Red Book) a copilului dumneavoastra (Registrul personal de sanatate
pentru copii)

(daca este necesar)

Data Data
o Varsta Vaccin administrarii

programarii § .

vaccinului

Doza individuala de vaccin impotriva virusului
Nastere .
’ hepatitei B
HBIG

4 saptamani

Doza individuala de vaccin impotriva virusului
hepatitei B

8 saptamani

Vaccinari de rutina specifice varstei copilariei
(contin protectie impotriva virusului hepatitei B)

12 saptamani

Vaccinari de rutina specifice varstei copilariei
(contin protectie impotriva virusului hepatitei B)

16 saptamani

Vaccinari de rutina specifice varstei copilariei
(contin protectie impotriva virusului hepatitei B)

12 luni

Doza individuala de vaccin impotriva virusului
hepatitei B

Analize de sange pentru a se vedea daca
bebelusul este infectat cu virusul hepatitei B

Daca aveti intrebari, va puteti adresa
moasei dumneavoastra, lucratorului pe
probleme de sanatate, asistentei medicale
de la policlinica sau medicului de familie.




Memento copilului (Red Book) (PCHR)

Aduceti Cartea Rosie a

la fiecare programare

Este foarte important ca bebelusului sa i se

administreze toate dozele din tabelul de mai jos
la varsta adecvata pentru a-l proteja de infectie

Varsta Vaccin

Nastere Doza individuala de vaccin impotriva virusului hepatitei B
4 saptamani Doza individuala de vaccin impotriva virusului hepatitei B
8 SaptEman Vaccinari de rutina specifice varstei copilariei

(contin protectie impotriva virusului hepatitei B)

12 saptamani

Vaccinari de rutina specifice varstei copilariei
(contin protectie impotriva virusului hepatitei B)

16 saptamani

Vaccinari de rutina specifice varstei copilariei
(contin protectie impotriva virusului hepatitei B)

12 luni

Doza individuala de vaccin impotriva virusului hepatitei B

Analize de sénge pentru a se vedea daca bebelusul
este infectat cu virusul hepatitei B

Asigurati-va ca bebelusului dumneavoastra i se
administreaza vaccinurile la timp

Informatii suplimentare despre virusul hepatitei B sunt
disponibile, de asemenea, la adresa:

NHS Choices

Email: info@childliverdisease.org

www.nhs.uk/conditions/hepatitis- British Liver Trust

Fundatia pentru copiii care sufera de

boli hepatice

Intrebari generale: 01425 481320
www.britishlivertrust.org.uk

intrebari generale: 0121 212 3839 Linia de asistenta telefonica pentru solicitari

www.childliverdisease.org

NHS

de informatii:
helpline@britishlivertrust.org.uk
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