
Vadovas moterims, kurios gali 
pastoti, yra nėščios arba kūdikį 
maitina krūtimi

Buvo atlikta daugybė tyrimų su 
koronaviruso vakcina, siekiant 
įsitikinti jos saugumu. 

Koronaviruso vakcina skiriama 
dviem injekcijomis. Jei pirmąją 
dozę gavote prieš pastojant, 
galite pasiskiepyti ir antrąja doze, 
jei po pirmojo skiepo nepatyrėte 
sunkių šalutinių poveikių. 

Jei esate nėščia, turėtumėte 
pasiskiepyti nuo koronaviruso 
dviejomis vakcinos dozėmis, 
kad apsaugotumėte save ir 
kūdikį. Vakcina neperduos jums 
ar jūsų negimusiam kūdikiui 
koronaviruso infekcijos.

Nėščioms moterims duodama 
„Pfizer“ ir „Moderna“ 
koronaviruso vakcina. Jei pirmoji 
dozė buvo „Astrazeneca“, ją 
galite gauti ir antrą kartą, tačiau 
pirmiausia pasikalbėkite su 
gydytoju arba slaugytoju apie 
kraujo krešulių riziką.



Maitinimas krūtimi yra labai 
naudingas jums ir jūsų kūdikiui. 

Jungtinis vakcinacijos ir 
imunizacijos komiteto (angl. 
JCVI) specialistai sako, kad 
vakciną galite gauti maitindama 
krūtimi. 

Pasaulio sveikatos organizacija 
(PSO) taip pat patvirtina, kad 
krūtimi maitinančios moterys 
gali skiepytis.

Jei susilaukėte kūdikio, 
turėtumėte kuo greičiau 
pasiskiepyti. 

Pasiskiepijus jums bus saugu 
pastoti.

Vakcina padeda apsaugoti labiausiai pažeidžiamus žmones. 
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