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Rreth vaksinés kundér koronavirusit. @

Cfaré duhet té prisni pas vaksinimit Le,.ggé

P
Vaksina e koronavirusit Njerézit qé kané mé shumé té
éshté njé bar gé ndihmon né ngjaré té sémuren shumé nga
mbajtjen e njerézve té sigurt koronavirusi po e marrin té parét
nga koronavirusi. Shkencétarét vaksinén. Kjo pérfshin shumé
i kané testuar vaksinat pér t'u njeréz me aftési té kufizuara né
siguruar gé ato jané té sigurta té mésuar dhe ata né njé grup
dhe funksionojné miré. né rrezik.
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Ju duhet té merrni dy doza Pasi té keni béré vaksinén,
vaksinash pér té gené sa mé mund té mos ndiheni miré
té sigurt. Ju sapo keni béré pér njé kohé té shkurtér. Kéto
dozén e paré té vaksinés. Duhet quhen efekte anésore. Efektet
té siguroheni gé té shkoni né anésore zakonisht nuk ju béjné
takimin tuaj té ardhshém né té ndiheni shumé keq dhe jo té
ményré gé té jeni sa mé té gjithé i kané ato.
mbrojtur nga koronavirusi.
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Efektet kryesore anésore jané:
dhimbje ose sikur keni dhimbje koke ju mund té keni té
njé grip té lehté nxehté pér 1 apo 2
dité
ndjenjé lodhjeje krahu juaj ndihet i réndé ose i [Enduar atje
ku keni béré vaksinén pér 1 apo 2 dité
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Nése keni efekte anésore

té ndiheni mé miré.

té merrni.

mund té pushoni dhe té merrni
paracetamol pér t'ju ndihmuar

Do té tregojé né pako sa duhet

Efektet anésore zakonisht zgjasin
mé pak se njé javé. Nése ndiheni
sikur po béheni mé keq ose nése
shgetésoheni, telefononi NHS
111. Sigurohuni gé t'u tregoni
profesionistéve shéndetésoré me
té cilét flisni se sapo keni béré
vaksinén tuaj té koronavirusit.

Kjo do t'i ndihmojé ata t'ju japin
kujdesin e duhur. Nése keni
mundeési, tregojuani kartén tuaj
té vaksinés sé koronavirusit.
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Nése keni efekte anésore, pérséri Ju nuk mund té infektoheni me
duhet té béni dozén e dyté té koronavirusin nga vaksina. Por
vaksinés. Té bérit e dozés sé dyté éshté e mundur té infektoheni
do t'ju japé mbrojtjen mé té me koronavirusin para vaksinés
miré ndaj koronavirusit. tuaj dhe té mos e kuptoni se e

keni até deri pas takimit tuaj té
vaksinés.
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Shenjat kryesore gé mund té keni koronavirus jané:
njé kollé ere dheju  njé temperaturé e humbni ndjesiné e nuhatjes
vazhdoni té kolliteni larté ose shijes ose keni ndryshim
té ndjesisé sé nuhatjes apo
shijes
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Por nése keni ndonjé shenjé Mund té rezervoni njé testim
tjetér té koronavirusit, ose keni duke telefonuar né 119 ose duke
njé temperaturé té larté pér mé shkuar né fagen e internetit
shumé se 3 dité, géndroni né té qeverisé www.gov.uk/get-
shtépi dhe rezervoni njé testim. coronavirus-test
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Pasi té keni béré vaksinén, mund
té béni gjéra gé jané normale pér
ju pér sa kohé gé ndiheni miré.
Nése krahu juaj éshté shumé i
|énduar, mund ta keni té véshtiré
té ngrini gjéra té rénda. Nése nuk
ndiheni miré ose jeni shumé té
lodhur, duhet té pushoni dhe nuk
duhet té pérdorni asnjé makineri
ose t'i jepni makinés.

Mos harroni, béni njé plan pér
té marré pjesé né takimin tuaj té
dyté té vaksinés.

Takimi juaj i ardhshém duhet té
jeté deri né 12 javé pas takimit
tuaj té pare.

Eshté e réndésishme té béni
té dy vaksinat e njéjta pér t'ju
dhéné mbrojtjen mé té miré
ndaj koronavirusit.
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Ju duhet té merrni njé karté
regjistrimi né takimin tuaj té
paré - kjo éshté njé karté gé
thoté se cfaré lloji té vaksinés
keni béré, kur e keni marré dhe

kur éshté takimi juaj i ardhshém.

Mbajeni kartén tuaj té
regjistrimit té sigurt dhe
sigurohuni gé té shkoni né
takimin tuaj té dyte.

COVID-19 vaccination

Make sure you keep this record
card in your purse or wallet

For more information on the
COVID-19 vaccination or what
to do after your vaccination,
see www.nhs.uk/covidvaccine

COVID-19 immunisation

Protect yourself.

Nése nuk jeni miré, Eshté mé miré
té prisni derisa té jeni mé miré

gé té béni takimin tuaj té dyté. Ju
duhet té pérpigeni té keni takimin
tuaj té dyté sa mé shpejt té jeté e
mundur.

Ju nuk duhet té shkoni né njé takim
Pér njé vaksiné nése po
veté-izoloheni, jeni duke pritur
njé rezultat té testit té koronavirusit
ose nése nuk jeni i sigurt nése jeni
mireé. Py

‘ ‘ Albanian_PHE_11920_AZ_Covid-19_what_to_expect_easy_read_03-alb.indd 4

26/03/2021 12:01:31 ‘ ‘




Nése nuk mund té shkoni né Vaksina kundér koronavirusit
takimin tuaj, duhet té telefononi duhet t'ju mbrojé nga virusi

né vendin ku po béni vaksinén koronavirus, por ka ende njé shans
tuaj pér t'i théné se nuk mund té té vogél gé mund té infektoheni
vini dhe té rezervoni njé takim me té. Nése sérish infektoheni
tjetér. me koronavirusin, nuk duhet té

ndiheni aq keq sikur té mos e
kishit béré vaksinén.

Ju nuk do té mbroheni plotésisht
nga koronavirusi menjéheré

pasi té keni béré dozén e paré té

vaksinés. Bérja e té dy vaksinave

do t'ju japé mbrojtjen mé té miré
nga koronavirusi.

Ju duhet té vazhdoni té ndigni udhézimet pér koronavirusin edhe kur
keni béré vaksinén. Kjo pérfshin:

- Qéndrimi né njé distancé té sigurt
nga njerézit e tjeré

- Larja e duarve shpesh dhe me
kujdes

« Veénia e njé mbulese fytyre nése
mundeni

Mund té mésoni mé shumé rreth
rregullave né www.gov.uk/coronavirus
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Ne nuk e dimé akoma nése
bérja e vaksinés do t’ju ndalojé
ta kaloni koronavirusin te
njerézit e tjeré.

Ju mund té mésoni mé

shumeé rreth koronavirusit né
udhézuesin pér lexim té lehté:
‘Njé udhézues pér vaksinimin
tuaj ndaj koronavirusit’ (https://
bit.ly/3asSK97)
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A guide to your {4y
COVID-19 vaccination

Efektet anésore mund té
raportoni edhe né fagen e
internetit té Kartés sé Verdhé té
koronavirusit (https://coronavirus-

yellowcard.mhra.gov.uk) ose duke
shkarkuar aplikacionin Yellow
Card.

Kjo fage né internet nuk lexohet
lehté, késhtu gé ju mund té
déshironi té€ merrni diké gé t'ju
ndihmojé.

i Yellow Card | Coronavirus (COVID-19) Existing Yellow Card App user?  Sign in o register

About this site

Coronavirus Yellow Card reporting
site
Report suspected side effects to medicines, vaccines or medical device and diagnostic

adverse incidents used in coronavirus treatment to the Medicines and Healthcare
products Regulatory Agency to ensure safe and effective use

Find the medicine / vaccine / device you wish to report.

Where to go for medical Latest news
advice
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Ka gjithashtu mé shumé informacion né
www.NHS.UK

\_

Vaksina, ndihma pér mbrojtjen e personave mé té prekshém.
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