
Juhend naistele, kes võivad 
rasestuda, on rasedad või 
imetavad rinnalast

Koroonaviiruse vastast 
vaktsiini on selle ohutuse 
kindlakstegemiseks palju 
testitud. 

Koroonaviiruse vastast vaktsiini 
manustatakse kahe süstega. 
Kui saite esimese süste enne 
rasestumist, võite minna ja teise 
süste saada, tingimusel, et teil ei 
esinenud esimese süste järgselt 
raskeid kõrvalmõjusid. 

Kui olete rase, tuleks teil 
iseenese ja imiku kaitseks kaks 
koroonaviiruse vastase vaktsiini 
annust saada. Vaktsiinid ei 
nakata teid ega teie sündimata 
last koroonaviirusega.

Rasedate naiste jaoks 
eelistatakse Pfizeri ja Moderna 
koroonaviiruse vastaseid 
vaktsiine. Kui saite esimese 
Astrazeneca süste, võite te 
seda ka teise süstega saada, ent 
konsulteerige arsti või medõega 
trombiriski küsimuses.



Imetamine on teie ja teie imiku 
jaoks väga hea. 

Vaktsineerimise ja 
Immuniseerimise Ühiskomitee 
(JCVI) ekspertide sõnul võite te 
vaktsiini saada, kui teie laps on 
rinnatoidul. 

Ülemaailmne 
Tervishoiuorganisatsioon (WHO) 
on samuti nõus sellega, et 
imetavad naisterahvad võivad 
vaktsiini saada.

Kui olete lapse sünnitanud, 
peaksite võimalikult kiiresti 
vaktsiini saama. 

Vaktsiini saamise järgselt on 
rasestumine ohutu.

Vaktsineerimine, mis aitab kaitsta kõige kaitsetumaid. 
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