
可能怀孕、正怀孕或正母乳喂养的
妇女指南

冠状病毒疫苗已经过大量测
试，确保其安全性。 

冠状病毒疫苗分为两剂剂量。
如果您在怀孕前已注射过第一
剂，只要第一剂没有任何严重副
作用，您就可以继续注射第二
剂。 

如果您怀孕了，则应该接种两剂
冠状病毒疫苗以保护您和您的
宝宝。疫苗不会使您或您未出
生的宝宝感染冠状病毒。

辉瑞和莫德纳冠状病毒疫苗是
怀孕妇女的首选。如果您第一剂
已经接种了阿斯利康，则可以在
第二剂接种该款疫苗，但请先与
您的医生或护士讨论血栓的风
险。



母乳喂养对您和您的宝宝都非常
有好处。 

疫苗和免疫联合委员会（Joint 
Committee on Vaccination 
and Immunisation，简称
JCVI）专家说，母乳喂养的时候
可以接种疫苗。 

世界卫生组织（World Health 
Organisation，简称WHO）也同
意母乳喂养的妇女可以接种疫
苗。

如果您已经生下宝宝，则应该尽
快接种疫苗。 

接种疫苗后怀孕是安全的。

接种疫苗，有助保护最脆弱的人群。 
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