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Czy jestes
W Cigzy!

Przyjmij szczepionki przeciwko COVID-19!

koronawirus jest obecnie rozpowszechniony i
moze byc grozny dla kobiet w cigzy

tysigce kobiet w cigzy zostato bezpiecznie
zaszczepionych w Wielkiej Brytanii i na catym
Swiecie

wazne jest, aby przyja¢ obydwie dawki szczepionki
przeciwko COVID-19 w celu zapewnienia najlepsze;
ochrony dla Ciebie i Twojego dziecka

Dowiedz sie wiecej:

Szczepienia przeciwko COVID-19 sg zalecane dla kobiet w cigzy przez organizacje
takie jak Krolewskie Stowarzyszenie Potoznych (ang. Royal College of Midwives, RCM)
oraz Krolewskie Stowarzyszenie Potoznikéw i Ginekologdw (ang. Royal College of
Obstetricians and Gynaecologists, RCOG).

Zeskanuj kod QR, aby uzyskac wiecej informacji o szczepionce
przeciwko COVID-19 i cigzy.

www.gov.uk/government/publications/covid-19-vaccination-
women-of-childbearing-age-currently-pregnant-planning-a-
pregnancy-or-breastfeeding

Uzyj tego kodu QR, aby zapoznac¢ sie z nagraniami wideo oraz
materiatami przydatnymi w procesie podejmowania decyzji,
ktére opracowaty organizacje RCM oraz RCOG.

www.rcog.org.uk/globalassets/documents/guidelines/2021-
02-24-combined-info-sheet-and-decision-aid.pdf

Zadzwon pod numer 119 lub odwiedz strone internetowa
www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/coronavirus-vaccination/
aby zarejestrowac sie na wizyte szczepienna. Mozesz rowniez zglosic sie
do przychodni, punktu mobilnego lub tymczasowego punktu szczepien w
swojej okolicy.

'5 Protect yourself and your pregnancy
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